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OBJETIVOS 


Objetivo general. 
Realizar un analisis epidemioldgico del brote de Mpox en Ecuador durante el periodo histórico julio 2022 — marzo 2023. 


Objetivos especificos. 
1. Ver la variabilidad espacial por provincias los casos de Mpox en el territorio ecuatoriano durante el año 2022 — 2023. 


2. Determinar la tendencia temporal por mes los casos de Mpox en el territorio ecuatoriano durante el año 2022 — 2023 
3. Contar el número de pacientes con VIH que acudieron a las unidades de salud con sospecha de confección con Mpox durante 


el año 2022 - 2023. 
4. Identificar los clados circulantes en el último brote de Mpox en el Ecuador durante el año 2022 — 2023. 
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PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA 


Mpox es una enfermedad zoonótica 


Los estudios de Mpox se encuentran en auge 

3 i a nivel internacional, existen nuevos 

Jo Dera oka I hallazgos de la enfermedad sobre el 
saloa On NAGE > mecanismo de transmisión, tecnología de 
j diagnóstico, comorbilidad con otras 

En julio del 2022 la OMS declara : enfermedades como el VIH, estudios e 
como una emergencia de salud información que países como Perú o Brasil 
pública de importancia van realizando, sin embargo, Ecuador tiene 


En el campo científico, evidenciará al país 
con la presencia de Mpox motivando 
futuras investigaciones. En el campo de la 


Hasta marzo del 2023 la OMS E salud pública, con la publicación de los 


internacional (2). información limitada (5). 


Este estudio permitirá conocer el número de 
casos de Mpox en el Ecuador, la tendencia 
temporal por provincia, por otro lado se 
notificará los clados de Mpox circulantes, 
(cladol: Cuenca de Congo; Clado 2: África 


reporta más de 86 mil casos de resultados permitirá tomar medidas 
Mpox a nivel mundial, 85 mil casos preventivas y ayudará a anticipar a una 
en América y 530 en Ecuador (3) posible expansión viral sobre todo a la 


(4). población vulnerable (VIH). occidental 
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MARCO TEÓRICO 


Viruela símica o Mpox es una enfermedad viral 
zoonotica caracterizada por erupciones o lesiones 
cutáneas es causado por Mpox virus, originado en 
África y es transmitido de animales al hombre o 
entre personas (6) (7). 


Características del virus 

Familia: Poxviridae, género: orthopoxvirus y 
especie Mpox virus, tiene un tamaño aproximado 
de 200 a 250 nanómetros (8) (9) (10). Existen dos 
clados la de Cuenca del Congo (clado 1), la de 
África occidental (clado 2) (11). 


Epidemiología 


Características clínicas 
e Transmisión 

e Periodo de incubación 
e Síntomas 


Diagnóstico 
e RT-PCR (Hisopados y costra) 


Tratamiento 
e Casos leves: No tratamiento 
e Casos graves: terapia antiviral 


Mayo del 2022 se notifican el primeros casos de Mpox fuera de África (Reino Unido) (12). Julio del 2022 se reporta el primer caso en Ecuador, hasta 
marzo 2023 EEUU (30 mil; +44), Brasil (10 mil; +16) y Colombia (4 mil; +0) y Ecuador (533 casos; +3) presentan mayor número de casos 
reportados, los números de casos en la SE-6 del 2023 ha bajado notablemente en nuestro país (12) (13) (14). 
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METODOLOGÍA 


Diseño de estudio 
Observacional, descriptivo y transversal. 


Población 


Se realizará un análisis de la información a todos los pacientes 
registrados en la base de datos Mpox nacional del Ministerio de Salud 
Pública del Ecuador (MSP) durante el año 2022 — 2023. 


Muestra 


Se analizará los datos recopilados en la base de datos Mpox del Ministerio 
de Salud Pública del Ecuador que cumplan los criterios de elegibilidad. 


Criterios de inclusión 
Pacientes que cuenten con las variables de nuestro tema de interés (descrito 
en la operacionalización de las variables). 


Criterio de exclusión 
No se toman en cuenta los datos incompletos o faltantes. 


0) 


Recolección de información 


La obtención de la información iniciará con la solicitud de la carta de 
declaración de interés institucional dirigida a la máxima autoridad del 
MSP por medio de un Quipux. Una vez remitida esta carta se solicitará la 
informacion de los sujetos de investigación anonimizada. 

Se firmará un acta de entrega y recepción, y se mencionara que esta 
información será utilizada únicamente para este estudio y no será entregado 
a terceras personas. 


Herramienta para el procesamiento de datos 


Los datos estarán digitalizados en una matriz en el aplicativo Microsoft 
Excel 2010 para ser analizado y explicados con el programa EPIDAT 4.2. 


Plan de análisis 


Las variables serán descritas usando promedios, desviación estándar, 
cuartiles, intervalo de confianza. 
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Operacionalizacion de variables 


VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA TIPO 
Edad Tiempo de vida de una persona 1: Niño 1:0 a 11 años Ordinal Cuantitativa 
en afios cumplidos organizados 2: Adolescente 2: 12 a 18 años 
en rangos de edad 3: Juventud 3: 19 a 26 aňos 
4: Adulto 4: 27 a 59 años 
5: Adulto mayor 5: Mayor a 60 aňos 
Género Características fisiológicas que 1. Masculino Teo Nominal Cualitativo 
difiere a masculino y femenino . : 
2: Femenino 2: Femenino 
Orientación sexual Preferencia sexual de las Heterosexual 1: Heterosexual Nominal Cualitativo 
personas Homosexual 2: Homosexual 
Bisexual 3: Bisexual 
Transexual 4: Transexual 
Conducta de riesgo Comportamientos que lleva a un Uso de drogas 1: Uso de drogas Nominal Cualitativo 
peligro Múltiples parejas sexuales 2: Múltiples parejas sexuales 
Cirugías previas 3: Cirugías previas 
Hombres que tienen sexo con 4: Hombres que tienen sexo con hombres 
hombres 5: Contacto sexual con un caso de VIH 


Contacto sexual con un caso de VIH sospechado / confirmado 
sospechado / confirmado 6: Contacto con un caso de Mpox 
Contacto con un caso de Mpox sospechado / confirmado 
sospechado / confirmado 7: Diálisis 

Diálisis 8: Transfusiones 

Transfusiones 9: Viajes 
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Operacionalizacion de variables 


VARIABLE 
Diagnóstico de Mpox 


Diagnóstico de VIH 
por Carga Viral 


Clado Mpox 


Hospitalización 
Fallecidos 


Síntomas 


Provincias 


Semana 


i epidemiológica 


DEFINICIÓN 

Detección de ADN viral por 
Reacción en Cadena de la 
Polimerasa/PCR 


Cantidad de carga viral detectado 


Variantes de Mpox circulantes 


Ingreso a la unidad de salud por 
varios días 
No tiene facultad de tener vida 


Alteración fisiológica de un 
organismo a cauda de una 
afección 


Zona geográfica a la que 
pertenece el sujeto de 
investigación 

Numero de semanas 
transcurridos en el año total 52 


DIMENSIÓN 
Positivo 
Negativo 


Suprimida (< a 50 copias/ml) 
No suprimida (>a 50 copias/ml) 


Cladol: Cuenca del Congo 
Clado2: África occidental 


Si 


Si 


Exantemas, fiebre, linfoadenopatias, 


cefalea, mialgias, proctitis, otros 


Las 24 provincias del Ecuador 


De la semana 1 a la semana 52 


INDICADOR 
1: Positivo 
2: Negativo 


— 


: Suprimida 
2: No suprimida 


= 


: Cladol: Cuenca del Congo 
2: Clado2: Africa occidental 


1: Si 
ile Si 


1: Exantema 

2: Fiebre 

3: Linfoadenopatias 

4: Cefalea 

5: Mialgias 

6: proctitis 

7: Otros 

Las 24 provincias del Ecuador 


De la semana 1 a la semana 52 


ESCALA 
Nominal 


Nominal 


Nominal 


Nominal 


Nominal 


Nominal 


Nominal 


Nominal 


TIPO 
Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 


Cualitativo 
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RESULTADOS 


e En este estudio se espera obtener el análisis epidemiológico de la frecuencia de registros de Mpox en Ecuador 
durante el periodo histórico junio 2022 — marzo 2023. 

e Se verificará la variabilidad espacial y la tendencia temporal de los casos de Mpox en el territorio ecuatoriano 
durante el año 2022 — 2023. 

e Se determinará cuál de los dos clados fue de mayor prevalencia en nuestro país recordemos que existen dos de 
alta relevancia (clado I: cuenca de Congo y Clado Il: África central) 


e Los resultados del estudio serán entregados a la población a través de la publicación en revista científica y 
conferencias de enfermedades zoonótica e infecciosos a nivel nacional e internacional. 
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Cronograma de Actividades Del Proyecto de Investigacion 


Noviembre 
Diciembre 


FASES PENDIENTES ACTIVIDADES 


Selección del tema 


Diseño del proyecto 

Revisión del proyecto 
Presentación del proyecto 
Aprobación del proyecto por el 
tutor coordinador de la maestria 
Diseño de mstrumentos y 


Ejecución del proyecto 
Recolección de información 
Procesamiento y análisis de 


información 


É 
3 
8 


Presentacion del primer 


Revision de tutor 


Sometumiento del articulo de la 


tesina a una revista indexada 


i 
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